
 
 
Snuister even op de site rustbox.be. Wat 
kan je allemaal vinden op deze site? 

 
Fara is een site die: 
A.Problematisch druggebruik bespreekbaar 
maakt. 
B.Burn-out bespreekbaar maakt. 
C.Zwangerschapskeuzes bespreekbaar 
maakt. 
 

Op de site van uilenspiegel.net vind je alle 
informatie over UilenSpiegel vzw. Deze 
vzw zet zich in voor mensen met … . Heb 
je behoefte aan een luisterend oor? 
Contacteer dan de LuisterGenoten op het 
nummer 02 215 44 00 
 

 
Liga Autisme Vlaanderen is een 
samenwerking van vier 
begeleidingsdiensten voor autisme. 
Welke 4 diensten werken hier samen? 
 

 
 
Liga Autisme Vlaanderen organiseert 
kampen voor jong en oud. Som 3 zaken op 
die deze kampen uniek maakt. 

 
 
Vul de slogan van Similes aan: ‘voor 
mensen naast mensen …’ 
 

 
 
Op de site gokhulp.be kan je jezelf testen 
met de ‘EIGHT-test. Waarom is deze test 
ontwikkeld? 
 

 
 
Nupraatikerover.be is online chathulp 
voor jongeren die vragen hebben over of 
slachtoWer zijn van … 
 

 
 
Juist of fout: als minderjarige kan je niet 
deelnemen aan de online zelfhulp via 
angsthulp.be 



   

   

 
 
 
 
  

  
 
 
 
 

 

ANTWOORD: filmpjes over hoe je 
terug rustig kan worden nadat je 
stress hebt ervaren, rustkaartjes 
voor kinderen, … 

ANTWOORD: C. 
zwangerschapskeuzes 
bespreekbaar maakt 

ANTWOORD: Een psychische kwetsbaarheid 

ANTWOORD: Het Raster, Tanderuis, 
Wegwijs en vzw Victor 

ANTWOORD: kleine groepen, 
slaapruimtes max 4 personen, 
exclusieve locaties, op maat 
gemaakt,… 

ANTWOORD: met psychische 
problemen 

ANTWOORD: Om snel na te gaan of je 
gokgedrag een negatieve invloed heeft op 
je leven 

ANTWOORD: mishandeling, 
verwaarlozing, seksueel geweld 

ANTWOORD: juist, je moet 18+ zijn 



 

 


